Lebenshilfe
GieBBen

Speiseplan 11.Marz bis 15.Marz 2024

Montag, 11.03.2024

Kartoffeltaschenv,a.c.gitk mit
Krdutersauce(a.c.gi

dazu Erbsen- und Mbhrengemuse
SUBspeise

Dienstag, 12.03.2024

H&hnchenschnitzels,a.c.gij mit
Rahmsauce acgiund Spdtzle(.q),
dazu Salat

Obst

Mittwoch, 13.03.2024
Gefligelbratwurstics.acgj mit brauner

Sauceq) und KartoffelpUree(g),
dazu Bio-Broccoli, SUBspeise

Donnerstag, 14.03.2024
Karottencremesuppev.a.c.gi.

dazu Brétchen(o.c.ghk),
Obst

Freitag, 15.03.2024

Sophie-Scholl-Schule

Montag, 11.03.2024 LiLo. Einfach lecker.

Kartoffeltaschenv,a.c.giifk Einfach anders.

mit Krdutersauce(a.c.g.
dazu Erbsen- und Mbhrengemuse
SUBspeise

Dienstag, 12.03.2024

Gemuseschnitzelv,a.c) mit Rahmsaucea.c.g.)
und Spatzle,q),

dazu Salat

Obst

Mittwoch, 13.03.2024
Vegetarische Knusperfrikadellev,q.c.f.gn mit brauner Sauce(q) und

KartoffelpuUree g, dazu Bio-Broccoli,
SUBspeise

Donnerstag, 14.03.2024

Karottencremesuppev.a.cgi.

Obst
Freitag, 15.03.2024

. . . . LiLo
Bio-Nudelnq) mit Tomatensaucev.a.c.gi. Bio-Nudeln(q) mit Tomatensaucev.a.c.g.. Kiichenbetriebe
B:O dazu Streukdsei,g) und Salat, dazu Streuké&se(i,g) und Salat Eine Diensteistung
SUB?TQT%'I%?gekennzeichne’re Komponenten stammen zu 100% *§M§Srpe%§ﬁen Sie das unsere Saucen lediglich Spuren deremgegelenafl ATSEERS 85f5aiten
aus Bkologischem Landbau. DE-OKO-006
vegetarisch (v), Schwein (S), Rind (R), Geflugel (G), Fisch (F) 1 = Farbstoffe; 2 = Konservierungsstoffe; 3 = Antioxidationsmittel; 4 = Geschmacksverstérker; 5 = Schwefeldioxid;

6 = Phosphat; a = Glutenhaltige Getreide; b = Krebstiere/-erzeugnisse; c = Eier/-erzeugnisse; d = Fisch/-erzeugnisse; e = Erdnisse/-erzeugnisse; f = Soja/-erzeugnisse; g = Milch/-erzeugnisse;
h = Schalenfriichte; i = Sellerie/-erzeugnisse; j = Senf/-erzeugnisse; k = Sesam/-erzeugnisse; | = Weichtiere/-erzeugnisse; m= Lupine; Anderungen behalten wir uns vor!



