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Bock auf
Bogenschielsen?
Lust auf Ballett
oder Graffiti? &

Unter https://foerderverein-
sophie-scholl-schule.de/ findest
Du alle Infos Uber die Kurse und
kannst Dich anmelden.

Deine Ansprechpartnerin:
Anja Deibel-Dorr
a.deibel-doerr@g2.sophie-scholl.schule

»Auf Kurs!«

fur alle vom 5. bis 10. Jahrgang
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Sophie-Scholl-Schule
GieRRen

Staatlich anerkannte Gesamtschule
/ in freier Tragerschaft

Fir all diejenigen, die mehr wollen

Melde dich zu den regelmd&Bigen Nachmittagsangeboten
an der Sophie-Scholl-Schule an.

Unser Kursprogramm besteht aus ganz verschiedenen
Angeboten. Auf den ndchsten Seiten findest du eine
Kursibersicht und du erfdhrst, wie die Anmeldung
funktioniert und um was es in den Kursen geht.

Die Kurse finden in der Sekundarstufe der Sophie-Scholl-
Schule in der Rodgener StraBe 72 in 35394 GiefB3en stait.

Bei Fragen zu den Kursen, ldeen oder Kritik melde dich

einfach direkt bei deiner Ansprechpartnerin
Du kannst mich per Mail unter

doerr@g2.sophie-scholl.schule erreichen.

a.deibel-

Bis Sonntag, den 12.11.2023 kdénnen Sie Ihr Kind fur Kurse
anmelden. Die Anmeldung erfolgt online Uber die
Webseite des Férdervereins: hitps://foerderverein-sophie-
scholl-schule.de/.

Anmeldephase: 01.11.2023 - 12.11.2023

Die Anmeldung wird noch einmal auf der n&chsten Seite
genauer erklart. Sollte Ihr Kind an einem Termin nicht
teilnehmen kénnen, melden Sie es bitte bei der/dem
Kursleiter*in oder bei Frau Deibel-Dorr ab.

Die Schilerfinnen treffen sich zu dem Kurs in dem
aufgefUhrten Raum.

Die neuen Kurse beginnen am 20.11.2023.

Wichtig: Der Forderverein unterstUtzt bei Bedarf Familien fUr
das Kursprogramm. Dies muss allerdings von Ihnen
beantragt werden. Weiterhin kénnen Sie einen Antrag fur
zu erbringende Mehrkosten und Mehrstunden der
Teilhabeassistenz fir das NaMi-Programm stellen.

Schulerbeforderung: Die SuS, die mit dem Fahrdienst
abgeholt werden, kdnnen weiterhin nur um 15:45 Uhr
abgeholt werden. Nimmt |hr Kind an einer AG fteil, muss
somit die Abholung privat erfolgen.
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Um I|hr Kind fUr Kurse anzumelden, gehen Sie auf die
Internetseite des Fdrdervereins: hittps://foerderverein-
sophie-scholl-schule.de/.

Anmeldephase: 01.11.2023 - 12.11.2023

Dort mussen Sie Uber den Punkt ,Unsere AkfivitGten" auf
den Bereich ,,FUr Eltern” gehen. Dieser ist geschitzt durch
folgendes Passwort: IchgehegernzurSophie (GroB- und
Kleinschreibung beachten!). Auf der folgenden Seite
gelangt man dann zu der Anmeldung zum NaMi-
Programm. Klickt man auf diesen Link, sehen Sie die
einzelnen Kurse. Bitte wéhlen Sie das Programm von Haus 2;
dort kénnen Sie Ihr Kind fUr die gewUnschten Kurse
anmelden.

Sobald Sie Ihr Kind fur einen Kurs angemeldet haben,
geben Sie die Daten ein. AnschlieBend kommen Sie zur
Bezahlung.

Wichtig: Ihr Kind darf erst nach Erhalt der KursgebUhr am
Kurs teilnehmen.

Eine Buchungsbestatigung und Rechnung erhalten Sie per
Mail. Zugriff auf lhr Konto kdnnen Sie jederzeit Uber das
Login oben rechts erlangen. Somit kdnnen Sie selbststandig
Fehlbuchungen stornieren.
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Masken u. Hunde-AG Graffiti Bogensport Basketball
Figurenbau Schulteam
Kurs 09 Kurs 08 Kurs 06 Kurs 07 Kurs 10
Neu:
Kletter—und Theater-AG Prdsentieren Schulband Zumba
HenlEEr/ e Kurs 11 'e'c'“m Kurs 04 Kurs 05
Kurs 13 gemac
Kurs 14
Neu:
Kochen- Kunst-
backen- werkstatt
kreativ sein Kurs 12
Kurs 02
NEU:
Stressfrei
durch die
Schule
Kurs 01
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Stressfrei durch die Schule — Kurs 01

Du alt Du neu

» Angstvor Tests und Arbeiten
Aufgaben konzentriert bearbeiten

»  Sich gestresst, erschopft, miide oder unsicher fiithlen
sich energiegeladen, positiv und selbstsicher
fiihlen

> Arger oder Frust
Ideen und Freude

Stell Dir vor Du kommst in die Schule und du fUhlst dich nicht
konftrolliert oder gehetzt. Du hast keinen Arger oder Frust. Im
Unterricht hast du keine Angst die Aufgaben nicht zu schaffen
und fUhlst dich auch nicht dumm, wenn andere schneller fertig
sind, flieBend Englisch sprechen oder tolle Présentationen geben.
Du freust dich mit anderen. Du kannst deine Stimme erheben und
fUr deine Rechte und deine Meinung einstehen. Du fUhlst dich
wohl so wie du bist.

Kursleiterin:

Termine:
Geeignet fir:
Gruppengrofie:
Treffpunkt:
Mitbringen:

Teilnahmegebihr:

Frau Siebertz, Lehrerin an der Sophie-
Scholl-Schule GieBen

dienstags von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr
alle von der 5. bis 10. Klasse

5 bis 12 Teilnehmer*innen

Startbahn

bequeme Kleidung

50 € fur ein Schuljahr
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Staatlich anerkannte Gesamtschule
in freier Tragerschaft

Kochen - backen - kreativ sein Kurs 02

An alle, die gerne mal nach eigenem Geschmack kochen oder
backen wollen. Z.B. selbst gemachte Pizza, Burger, Aufldufe,
Kuchen und Marmeladen. Aber es gibt noch mehr:

Wie geht ein Smoothie? Was ist eine Avocado? Wir lernen an
schnell und einfach zu kochenden Gerichten wie gesund und
lecker funktioniert. Welche Gewurze verwende ich?

Wir achten darauf, dass wenig MUIl entsteht, indem wir uns
Upcycling-ldeen (Deko aus MUIl basteln) Uberlegen und lernen
darUber hinaus auch MUl zu frennen. Wir gehen ein auf
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten und kulturelle Besonderheiten.
Dass das alles lustig und mit viel SpaB und zugleich ordentlich und
hygienisch ablauft, dafir sorgen wir gemeinsam.

Ich freue mich auf euchl!

Quelle des Bildes: https://image.brigitte.de/10887222/1/Tu/v3/w1440/r1.5/-
/nachhaltig-backen.jpg

Kursleiterin:

Termine:

GruppengrofBe:
Treffpunkt:
Mitbringen:

Teilnahmegebiihr:

Lola van Elkan,

Teilhabeassistentin - und  pddagogische
Mitarbeiterin in der Sophie-Scholl-Schule
Haus 2

von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

jeweils 5 bis 8 Teilnehmer*innen
SchulerkUche
ein altes Hemd oder eine Schurze

50 € fUr ein Schuljahr
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In diesem Bandkurs kannst Du teilnehmen, unabhdngig davon,
ob Du erst seit kurzem ein Instrument spielst, oder schon Uber
Spielerfahrung mit Deinem Instrument verfugst. Wichtig ist dabei
der SpaB an Musik.

Aufbau und Férderung an den Instrumenten Schlagzeug, Bass,
Gitarre, Keyboard, Gesang aber auch das Kennenlernen und
Bedienen der dazugehdrenden Technik werden Dir in diesem
Kurs vermittelt.

Kursleiter: Andreas Dieruff
N Fachbereichsleiter Musik an der Sophie-
Scholl-Schule

Als Inhaber der RPJAM, der Rock Pop
Jazz Academy of Music ist er Spezialist
for  Band-Coachings,  Instrumental-
unterricht und Audio-Engineering. Live
spielt er in mehreren Bands mit
infernationaler Besetzung.

Termine: von15:00 Uhr bis 16:00 Uhr

geeignet fur: alle Schuiler*innen vom 5. bis zum 10.
Schuljahr

GruppengroBe: 5- 12 Teilnehmerfinnen

Treffpunkt: Musikpavillon

Instrumente: Wenn Du dein eigenes Instfrument
mitbringen kannst, ist das toll, ansonsten

stellen wir Dir ein Instrument zur VerfGgung.

Teilnahmegebihr: 80,- Euro fUr ein Schuljahr



Kursleiterin: Julia Haitsch, Dozentin fUr Ballett, Modern
Zumba - Kurs 05 Dance, Jazzdance, ténzerische, kreative
FrOherziehung

Julia Haitsch tanzt seit dem 6. Lebensjahr
Ballett und Showdance und ist mehrfache
Hessenmeisterin im Bereich Standard- und
lateinamerikanische Tanze.

Nach dem Abitur absolvierte sie eine
Ausbildung an der "Stageschool of Music,
Dance and Drama" in Hamburg.

Sie ist akfive Tanzerin und Sd&ngerin in
europaweiten Musical-Tours, auBerdem ist
sie als Trainerin und Choreographin t&tfig.

Zumba Kurse sind energiegeladene Fitnesspartys mit tollen
Ergebnissen. Voller spezieller Choreographien und der neuesten
Musik wie Hip-Hop und Reggaeton steigerst du Konzentration und Termine: freitags von 13:45 Uhr bis 14:45 Uhr
Selbstvertrauen, kurbelst den Stoffwechsel an und verbesserst die

Koordination. Geeignet fur: alle von dem 5. bis zum 10. Jahrgang
GruppengrofBe: 5 bis 15 Teilnehmer*innen
Treffpunkt: Startbahn
Mitbringen: Turnschuhe

Teilnahmegebihr: 80 € fUr ein Schuljahr
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Arbeiten mit Graffiti-Schablonen — Kurs 06

In dem Graffitikurs geht es darum, mit Schablonen und Farbdosen
Motive auf Gegenstdnde und Textilien zu sprihen.

Die Gegenstdnde, die wir besprihen und so upcyclen kénnen,
sind beispielsweise Tische, StUhle, Eimer, Skateboards, Leinwédnde,
HandyhUllen und/oder Sperrholzplatten.

Wir kdnnen Textilien wie Vorhdnge, Kleidung und Bettlacken
besprihen oder wir entwerfen und bauen eigene Objekte.

Kursleiter*in:

Termine:
Geeignet fir:
Gruppengrofie:
Treffpunkt:
Mitbringen:

Teilnahmegebiihr:

Kristina Hartmann & Scid Juchniewicz

Kristina Hartmann: Ich bin 1986 geboren,
gelernte Metdallbildnerin, sprihte das erste
Mal mit 14 Jahren mit alten Autolackdosen,
weshalb ich fron bin, den Schilern das
Malen & Gestalten mit frischen Dosen
ermoglichen zu kénnen.

Ich arbeite als KUnstlerin und Kunstlehrerin in
Gief3en.

mittwochs von 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr
ab der 7. Klasse

5 bis 12 Teiinehmer*innen

Kunstraum

Klamotten, die dreckig werden durfen,
Objekte, die wir besprihen kénnen,
alter Karton, aus dem Schablonen
geschnitten werden kénnen

80 € fUr ein Schuljahr
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,Feuer freil"

Haltung einnehmen. Brust raus. Pfeil einlegen. Bogen spannen.
Schulterblatter zusammen. Ankerpunkt finden. Konzentrieren. Ziel
anvisieren. Spannung halten. Und Schuss.

Bogensport ist ein traditioneller, ehrwirdiger und ruhiger Sport,
der Kraft, Koordination und Disziplin schult.

Werde auch du ein Bogenschitze!

Kursleiter*in:

Termine:
Geeignet fir:
Gruppengrofie:
Treffpunkt:
Mitbringen:

Teilnahmegebiihr:

Sebastian Marschall, Lola van Elkan

von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr
alle von dem 5. bis zum 10. Jahrgang
5 bis 12 Teilinehmer*innen
Turnhalle

Ein Armschutz und ein Fingerschutz wird fir
die Dauer des Kurses vom Férderverein
gestellt.

40 € fUr ein Schuljahr

10
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Hunde-AG - Kurs 08

Kursleiterin:
Termine:

Geeignet firr:

Gruppengrofie:
Treffpunkt:

In diesem Kurs sind alle richtig, die Hunde mdgen! NatUrlich wird
die Kursleiterin Jessica Perk jede Woche von einem vierbeinigen
Freund begleitet. So kdénnt ihr selbst Erfahrungen mit Hunden
machen und mehr Uber sie lernen.

Teilnahmegebiihr:

Jessica Perk
dienstags von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr

alle von der 5. bis 10. Klasse, die nicht an
einer Hundehaar-Allergie leiden

5 bis 8 Teilnehmer*innen
Bibliothek
50 € fur ein Schuljahr

11



Sophie-Scholl-Schule
GieRRen

Staatlich anerkannte Gesamtschule
in freier Tragerschaft

Masken u. Figurenbau - Kurs 09

Kursleiterin: Frau Pranz
NATASEHA PRANZ Frau Pranz ist Maskenbildnerin und Make Up Artistin. Seit 1999 ist

PR[]’]’Y |_|'|"|'[_E MONSTERS sie im Bereich Masken und Make Up freischaffend. Sie ist bereits

Termine:
Geeignet fir:
Gruppengrofe:
Treffpunkt:

Im ersten Teil des Kurses erarbeiten wir die Figur, Puppe, Kreaftur,
die ihr schon immer mal bauen wolltet. Begonnen mit einer
individuellen Zeichnung, werdet ihr dann mittels unterschiedlicher
Materialien euer Wesen anfertigen. Basierend auf Techniken des
Maskenbaus gestalten und farben wir unsere Werke und
hauchen ihnen Leben ein.

Im zweiten Teil beschaftigen wir uns mit dem Bau einer
venezianischen Stabmaske und wenn wir noch Zeit haben,
werden wir dazu passende Schminkmasken kreieren.

Teilnahmegebuhr:

Kursleiterin an verschiedenen Schulen und Bildungstrégern. Seit

2003 ist sie Maskenbildnerin im Theater Traumstern.

montags von 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr
alle von dem 5. bis zum 10. Jahrgang
5 bis 12 Teilnehmer*innen

Kunstraum

60 € fUr ein Schuljahr

12



Sophie-Scholl-Schule
GieRRen

Staatlich anerkannte Gesamtschule
in freier Tragerschaft

Basketball- AG plus Schulmannschaft - Kurs 10

Freitags kannst Du dich nach der Schule verausgaben und mit
deinen Mitschuiler*innen Basketball zocken. Egal, ob Du das erst
seit kurzem machst oder schon richtig gut bist.

Schiler*innen der Stufe lll bilden zu dem die Schulmannschaft!
Der Hbhepunkt der Schulmannschaft ist die Teilnahme an der
4é6ers Schulliga! Hier werden wir unsere Schule vertreten und
gegen andere Schulen aus GieBen und Umgebung antreten.

An kalten Tagen werden wir vom Basketballplatz in die Schule
wechseln und unseren Schwerpunkt auf das
basketballspezifische Stretching sowie den Muskelaufbau legen.
Neben den klassischen Ubungsformen werden wir auch viele
Ubungen aus dem Bereich des Functional training in die AG
einbinden.

Quelle des Bildes:

https://www.google.de/search2g=basketball&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwj
UoNénk_Hc AhWHDuwKHc-
2C9YQ_AUICigB&biw=12808&bih=208#imgrc=cgHUE_sUx52bmM:&spf=1534408023526

Kursleiter:

Termine:
Geeignet fir:
GruppengrofBe:
Treffpunkt:
Mitbringen:

Teilnahmegebuhr:

Markus Baur, Sportlehrer & ehemaliger
Nachwuchs-frainer im Basketball-
Leistungszentrum Mittelhessen;

freitags von 13:45 Uhr bis 14:45 Uhr
alle von der 5. bis 10. Klasse

5 bis 15 Teilnehmer*innen
Turnhalle

Turnschuhe

50 € fUr ein Schuljahr

13
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Foto: Tinko Kindertheater GieBen e.V.

Der Mensch ist nur da ganz Mensch, wo er spielt.
Friedrich von Schiller

In diesem Sinne werden wir ein Theaterstick erarbeiten und an
der diesjahrigen Quartalsfeier auffGhren.

Wenn Du gerne auf der BUhne stehst, laut bist oder es werden
willst, bist Du hier richtig.

Seid willkommen!

Kursleiter:

Anthony Krauskopf

Anthony Krauskopf arbeitet seit vielen
Jahren an der Sophie-Scholl-Schule
und ist Teil des Ensembles des Tinko
Kindertheaters in GieBen und blickt
mittlerweile auf 20 Jahre
Theatererfahrung zuruck.

Der ,Fachmann fur Theatergedons”
freut sich auf Teilnehmer*innen, mit

denen er sein Wissen teilen kann.

Ihn selbst kann man in GieBen im Ensemble der ,Kleinen BUhne*

GieBBen sehen.

Termine:
Geeignet fiir:
Gruppengrofie:
Treffpunkt:
Mitbringen:

Teilnahmegebihr:

von 15:00 bis 16:00 Uhr
alle von dem 5. bis zum 10. Jahrgang
5 bis 12 Teiinehmer*innen
Turnhalle

Ideen, wenn Du welche hast und Lust
drauf, was darzustellen

50 € fUr ein Schuljahr
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Kunstwerkstatt — Kurs 12
Kreative Képfe aufgepasst!

Du liebst es Dinge zu gestalten und hast Lust auf Basteln, Malen
und eigene DIY-Projekte?2 Dann bist du in dieser AG genau
richtig.

In der Kunstwerkstatt lernst du vielfdltige Mdglichkeiten kennen,
wie du eigene Kunstwerke und Produkte herstellen kannst. Dabei
werden wir mit verschiedenen Materialien und unterschiedlichen
Methoden und Techniken basteln, werken, malen und
handarbeiten. Méglichkeiten gibt es viele, so kédnnten wir zum
Beispiel Schmuck und Dekorationen herstellen, mit Gips und
Modelliermasse arbeiten, Comics zeichnen oder auch Textilien
bedrucken.

In der Kunstwerkstatt sind deine Ideen herzlich willkommen und
ich freue mich, wenn du eigene Projektvorschidge mitbringst.

Der SpaB steht dabei ganz im Vordergrund und ich freue mich,
wenn du Teil der Kunstwerkstatt wirst!

Kursleiterin:

Termine:
Geeignet firr:
Gruppengrofie:
Treffpunkt:
Mitbringen:

Teilnahmegebuhr:

Anna Zimmermann, Lehrerin an der Sophie-

Scholl-Schule GieBen

dienstags von 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr

alle von der 5. bis 10. Klasse

5 bis 12 Teilnehmer*innen

Kunstraum

Mdappchen, Zeichenblock, eigene Ideen

und SpaB am Werken

50 € fUr ein Schuljahr

Bildquelle: https://pixabay.com/de/photos/kunstbedarf-

kiinet-erhulmaterinl-QR7R764/

(6)]
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Klettern stellf wie das Laufen, Springen oder Balancieren eine
Grundform menschlicher Bewegung dar. Neben den sportlichen
Aspekten (Kraft, Koordination und Ausdauer), bietet Klettern die
Moglichkeit, Stéarken und Kompetenzen (z.B. Verantwortungs-
bewusstsein, Kommunikation, gegenseitiges Helfen) zu férdern,
unser Selbstbewusstsein zu stdrken und unsere
Kérperwahrnehmung neu zu entdecken. Gemeinsame Freude an
Spiel, SpaB und Bewegung stehen bei uns im Vordergrund. Die
Teilnehmer*innen erlernen das eigenstdndige Sichern ihres
Kletterpartners, sowie den sicheren Umgang mit dem zu
verwendeten Material (z.B. Sicherungsgerdt). Im Rahmen der AG
besteht die Moglichkeit den DAV Tope Rope Schein gegen eine
geringe GebUhr (ca. 1,50€ ) am Ende der AG zu erlangen.

Quelle des Bildes: https://www.boulderwelt-muenchen-ost.de/neu-hier/was-ist-
bouldern/

Kursleiter*in:

Termine:
Geeignet firr:
Gruppengrofe:
Treffpunkt:
Mitbringen:

Teilnahmegebiihr:

Die Boulder-AG wird durch einen DAV-
Kursleiter (ZfS zertifiziert) Sebastian Schdn
und eine Kindheits- und Erlebnispddagogin
(ZfS zertifiziert) Nadine Reiter betreut. Auf
Empfehlung des DAV ist fir eine
GruppengrdéBe ab é Personen ein zweiter
Kursleiter*in vorgesehen.

montags von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

alle von der 5. bis 10. Klasse

5 bis 15 Teilnehmer*innen

Aula

lockere Sportkleidung und Hallenschuhe

pro Termin fallen folgende Kosten an:
Eintrittspreis (verglnstigt): 5 €
Materialgebuhr (vergunstigt): 3,50 € (Gurt,
Leihschuhe)

(bitte jede Woche mitbringen)

16
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shuttersto...915772.jpg

Du hast ein tolles Projekt, ein interessantes Thema oder ein
wichtiges Anliegene? Dann erstell doch eine spannende
Prasentation!

In der AG ,,Prdsentieren leicht gemacht" werden wir vor allem
Uben, frei vor anderen zu sprechen. Wdhrend wir uns
gegenseitig Uber kleine und groBe Themen, Projekte und
Ideen informieren, lernen wir zusammen, wie man eine gute
PrGsentation vorbereitet, gliedert und erstellt. Wir werden
auBerdem die wichtigsten Medien wie z.B. Poster, Handouts
und PowerPoints kennenlernen und selbst designen.

Die Themen suchen wir gemeinsam aus, bringt also gerne
eigene ldeen mit. Bringt auch biftte euer Schulmdppchen,
Schere, Kleber und ein Geodreieck mit.

Ich freue mich auf Euchl

Kursleiterin:

Termine:
Geeignet fir:
Gruppengrofe:
Treffpunkt:
Mitbringen:

Teilnahmegebiihr:

Sarah Corbin

Teilhabeassistentin
Schule Haus 2

in der Sophie-Scholl-

von 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr
alle von der 5. bis 8. Klasse
5 bis 10 Teilnehmer*innen
Klassenraum 5/6d
Mdappchen, Klebestift, Kleber, Linedal,
bunte Filzstifte

50 € fUr ein Schuljahr
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Ansprechpartnerin

.\_

Frau Deibel-Dorr arbeitet in der Sophie-Scholl-Schule GieBen und
organisiert das inklusive Freizeitzentrum ,, Auf Kurs!” fOr Kinder und
Jugendliche mit und ohne Behinderungen.

Solltest du oder sollten Sie Fragen haben oder eine RUckmeldung
geben wollen, wende dich oder wenden Sie sich bitte per Mail
direkt an:

a.deibel-doerr@g2.sophie-scholl.schule




